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3° CONGRESSO
    NAZIONALE

La vertigine è uno dei sintomi più 

comuni nelle patologie post traumatiche.

In questa occasione verranno affrontati 

e discussi sia problemi clinici che 

organizzativi di grande interesse.

Molti aspetti diagnostici e terapeutici 

sono ormai codificati ma molti altri 

richiedono ancora attente valutazioni 

e ampi confronti tra gli esperti per 

identificare corrette linee guida di 

valutazione e di valutazione del danno.

La caduta nell’anziano è un evento 

frequente  e potenzialmente grave 

e richiede una discussione altrettanto 

articolata tra i diversi specialisti chiamati 

ad affrontare il problema. 

Nuove entità patologiche emergono 

in letteratura come la dizziness cronica, 

la vertigine posturale fobica 

e l’interferenza dei fattori ormonali sulla 

funzione dell’equilibrio.

Razionale



Altri elementi di discussione sono 

rappresentati dall’uso di particolari 

molecole in alcune patologie come 

la Malattia di Ménière e il deficit 

vestibolare acuto.

Questi saranno i temi principali  

affrontati in questo convegno.

Non mancheranno però anche 

i contributi delle diverse Scuole italiane 

di Vestibologia relativi alle ricerche 

in atto che apriranno, come 

di consueto, nuove prospettive in campo 

diagnostico e terapeutico per i disturbi 

dell’equilibrio.



30 ottobre

09.00-09.30   Registrazione partecipanti 

09.30-11.30 Danno vestibolare post-traumatico: 
 valutazione medico legale 
   Moderatori: F. M. Donelli, V. Mallardi 

09.30-09.45 L’approccio medico legale nella traumatologia  
 vestibolare; definizione ed epidemiologia dei traumi  
 correlati ai disturbi dell’equilibrio
 V. Mallardi

09.45-10.00 Bedside Examination
C. M. Casali

10.00-10.15 Quadri clinico-strumentali in stabilometria
G. Raponi

10.15-10.30 Quadri clinico-strumentali in VNG e VEMPs
M. Degli Innocenti

10.30-10.45 Aspetti cognitivi nel disturbo vestibolare post traumatico
A. Messina

10.45-11.00 La valutazione dal punto di vista medico legale
M. Gabbrielli 

11.00-11.30 Discussione

11.30-13.00    Vertigine e ormoni 
   Moderatore: M. L. Manfrin

11.30-11.40 Introduzione
M. L. Manfrin

11.40-11.50 Vertigine e tiroide
G. Locatelli

11.50-12.00 Vertigine e neuroipofisi
E. Rebecchi

12.00-12.10 Vertigine e altri ormoni (catecolamine,  
 mineralcorticoidi, insulia, estroprogestinici)

S. Quaglieri

12.10-12.20 Il parere dell’endrocrinologo
E. Lovati

12.20-12.30 Conclusioni
M. L. Manfrin

12.30-13.00 Discussione

13.00-14.00 Lunch

Programma preliminare



30 ottobre

14.00-15.00 Assemblea VIS (no ECM)

15.00-17.30 Riflessioni sulle strategie diagnostico- 
 terapeutiche 
   Moderatore: V. Marcelli 

15.00-15.15 La VPPB del CSL con nistagmo pseudo-spontaneo  
 che simula la neuronite vestibolare nel paziente con  
 vertigine acuta: esperienza di oltre 11 anni e nuove  
 entità cliniche
 G. Asprella Libonati, G. Schiraldi

15.15-15.30 CCSVI e Malattia di Ménière: nuove possibilità  
 interpretative o semplice casualità?
 L. Califano

15.30-15.45 È solo una neurite?
 M. Raguso

15.45-16.00 Fattori interferenti sul compenso vestibolare
 R. Guidetti, E. Biasetti

16.00-16.15 Osteopatia e vertigine
 A. Tirelli

16.15-16.30 Considerazioni su un caso particolare di  
 pseudo-nevrite vestibolare
 F. Comacchio, E. Poletto

16.30-16.45 Sindrome Vestibolare Centrale: considerazioni un caso  
 di aneurisma fusiforme
 A. D. S. Gussio

16.45-17.00 Stimolazione termica vestibolare ed emineglect
 G. Vallar

17.00-17.30 Discussione

17.30-19.00 La caduta nell’anziano 
   Moderatore: A. P. Casani

17.30-17.50 La postura nell’anziano: ruolo dei diversi input sensoriali
 G. Ralli

17.50-18.10 Caduta nell’anziano e patologia vestibolare
 R. Teggi

18.10-18.30 “Small Vessel Disease” e instabilità cronica nel  
 soggetto anziano: clinica otoneurologica e rischio cadute
 A. P. Casani, N. Cerchiai

18.30-19.00 Discussione

Programma preliminare



31 ottobre

09.00-10.00 Vertigine posturale fobica  
 e dizziness cronica 
   Moderatori: D. Nuti, R. Teggi 

09.00-09.15 La dizziness cronica soggettiva e la vertigine  
 posturale fobica
 D. Nuti

09.15-09.30 La dizziness cronica: tra disturbi vestibolari e psiche
 R. Teggi

09.30-09.45 La dizziness cronica nei pazienti psichiatrici (ansia correlata)
 G. Perna

09.45-10.00 Discussione

10-00-11.00 La betaistina nella Malattia di Ménière: 
 i risultati della Consensus Conference  
 iItaliana 
   Moderatore: G. Guidetti
 Relatori: R. Albera, M. L. Manfrin

11-00-12.30  Approccio integrato al paziente con vertigine 
 Moderatore: G. Neri

11.00-11.15 Vertigine e dizziness
 G. Ralli

11.15-11.30 Cause vascolari e approccio eziopatogenetico
 R. Pecci

11.30-11.45 Strategia terapeutica paziente con dizziness
 C. Balzanelli

11.45-12.00 Fattori di interferenza negativa su adattamento  
 e compenso
 A. P. Casani

12.00-12.15 Best practice nel deficit vestibolare acuto
 V. Marcelli

12.15-12.30 Discussione in plenaria
 S. Rigo, P. Vannucchi

12.30-13.30 Vestibolo e sport 
 Moderatore: G. Guidetti

13.30-14.30 Lunch

Programma preliminare



31 ottobre

14.30-18.00 Riflessioni su nuovi scenari 
   Moderatore: P. Pagnini
14.30-14.45 Valutazione vestibolare mediante Video Head Impulse  
 Test in bambini impiantati: risultati preliminari
 C. Balzanelli

14.45-15.00 Idrope endolinfatico indotto da deiscenza del CSS?
 Considerazioni fisiopatogenetiche sulla teoria del  
 processo di “plugging spontaneo”
 C. Brandolini

15.00-15.15 Patologia vestibolare in soggetto con Small Vessel  
 Disease: aspetti qualitativi e risultati clinico-strumentali
 N. Cerchiai, E. Navari, A. P. Casani

15.15-15.30 Meccanismi eziopatogenetici della VPP ricorrente  
 (survey nazionale)
 A. Messina

15.30-15.45 Dissociazione tra video HIT e test calorico nel paziente  
 vertiginoso: analisi dei risultati e possibili interpretazioni  
 fisiopatogenetiche
 A. Castellucci

15.45-16.00 Esiste una via vestibolare corticale primaria della corteccia  
 prefrontale? (STUDIO OTONEURORAD.2)
 P. Gamba

16.00-16.15 Ruolo del video Head Impulse Test nella  
 Malattia di Ménière
 E. Navari, N. Cerchiai, A. P. Casani

16.15-16.30 Terapia che induce incremento del fattore antisecretorio   
 endogeno nella profilassi della sindrome di Ménière
 V. Marcelli, R. Teggi

16.30-16.45 Head Heave Test in Bedside Examination
 G. Agus

16.45-17.00 Le prove termiche nei pazienti con nistagmo spontaneo
 M. Gufoni

17.00-17.15 Valutazione tramite pedana stabilometrica delle alterazioni  
 posturali in pazienti affetti da osas e sottoposti ad  
 intervento di sospensione ioidea 
 A. Battaglia

17.15-17.30 Rapporto Segnale/Rumore: applicazioni nella  
 VideoNistagmoGrafia e risvolti clinici 
 E. Armato

17.30-18.00 Discussione

18.00-18.30   Compilazione questionario ECM

Programma preliminare
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